
          

 

   

開開開催催催日日日増増増やややししし好好好評評評ににに応応応えええるるる！！！   

子子子育育育てててママママママ・・・パパパパパパ料料料理理理教教教室室室開開開催催催   
   

ＪＡ横浜では、子育て世代のお母さんやお父さんを対象に「保育付き！子育て

ママ・パパ料理教室」を開いています。昨年度は全４日の開催でしたが、非常に多

くの応募があるなど好評で、今年度は全６日に日程を増やしました。 

イベントでは未就学児をお預かりして、農家のお母さんや料理研究家らを講師

に「パンダの飾り寿司」や「中華風茶わん蒸し」などの料理を楽しんでいただきます。

保育には、日頃ミニデイサービスでヘルパーとして活動している当ＪＡ助けあい組

織「たすけ愛の会」および東京家政学院大学があたります。 

※来年 1月 23 日(金)に JA 横浜本店、2月 20 日(金)にクッキングサロンハマッ子でも開催します 

 
― 開催概要 ― 
○ 料理内容および講師 
◆9月 26 日・10 月 7 日 
<講師> 神奈川県認定・ふるさとの生活技術指導士 遠藤 一枝さん・大川 千鶴子さん 

   <料理> パンダの飾り寿司、カボチャとツナの煮物、きのこ汁など 6品 
  ◆11 月 28 日・12 月 2 日 

   <講師> 料理研究家 長谷川 さとみさん 
   <料理> 大根のリゾット、中華風茶わん蒸し、簡単!大根餅風など 5品 
○ 参 加 費：2,000 円 
○ 保育担当：JA 横浜助けあい組織「たすけ愛の会」会員 

     東京家政学院大学 現代生活学部児童学科の助教・学生 
○ 申し込み：JA 横浜地域ふれあい課 ☎045-942-2312 

     ホームページ：http://ja-cookingsalon.jp/ 
◆ 取材について：取材を希望される場合は、事前にご連絡をお願いします。 

          【連絡先】 
           ＪＡ横浜 広報課(担当：平岩・福井 045-414-0010) 

開 催 日 時 会   場 申込受付について 

9 月 26 日(金) 

10:30～14:00 

みなみ総合センター 

泉区中田西 2-1-1 
受付は終了となりました 

10 月 7 日(火) 

10:30～14:00 

クッキングサロン ハマッ子 

都筑区中川中央 1-26-6 

11 月 28 日(金) 

10:00～14:00 

10 月 31 日(金)まで受付中です 

※定員は 12 組(24 人)で、応募多数の場合は抽選

となります<当選発表は当選者のみに 11 月 10 日

(月)までに連絡します> 

12 月 2 日(火) 

10:00～14:00 

ニュースリリース 

平成 26年 9月 24日 

 
保育付き！ 


