
 

ＪＡ横浜女性部は、第２２回女性部総会を４月１１日(金)ＪＡ横浜本店にて

開きました。 

第１号議案「令和６年度活動経過報告並びに収支決算報告」、第２号議案「令

和７年度活動計画(案)並びに収支予算(案)」、第３号議案「役員の選任（案）」を

上程しすべての議案が承認されました。 

 

【令和７年度 基本方針】 

女性部活動を通じて協同の輪をひろげ「健康で豊かな暮らし」を目指します。 

また、心をひとつに仲間作りをすすめ、支部活動を重点に据えて組織の拡充強化、

健康管理、生活文化活動等、次代へつなぐ魅力ある女性部活動に取り組んでまい

ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７・８年度 女性部執行部６人 

 

総会終了後には、相模原協同病院理学療法士の方を講師に招き、「転倒予防に

ついて」講演いただきました。転倒リスクをチェックし、加齢に伴う筋力低下に

効果のある運動方法などを紹介していただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

総会の様子 研修会の様子 


